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大山 隆
救急係長（指導救命士）
消防士拝命年 平成5年
救命士合格年 平成16年
趣味 薪ストーブ、渓流釣り

執筆
白山野々市広域消防本部

だ
し
た
の
を
確
認
す
る
。

【
症
例
２
】自
転
車
で
田
ん
ぼ
に
転
落

出
動
指
令

　

自
転
車
が
落
差
約
50
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
田
ん
ぼ

に
転
落
し
、
男
性
が
身
体
の
痺
れ
を
訴
え
動
け
な
い

（
図
３
）と
の
指
令
内
容
で
あ
っ
た
た
め
、
同
時
支
援

出
動
し
て
い
る
現
場
直
近
署
の
消
防
隊
に
対
し「
先

着
し
た
際
に
は
、
傷
病
者
へ
の
対
応
を
十
分
注
意
す

る
よ
う
に
」と
無
線
に
て
依
頼
し
た
。
救
急
車
内
の
ブ

リ
ー
フ
ィ
ン
グ
で
は
、脊
髄（
頸
髄
）損
傷
が
強
く
疑
わ

れ
、
救
急
隊
の
対
応
次
第
で
傷
病
者
の
状
態
が
悪
化

す
る
可
能
性
が
十
分
に
考
え
ら
れ
る
た
め
、バ
ッ
ク

ボ
ー
ド
の
挿
入
・
固
定
方
法
及
び
神
経
原
性
シ
ョッ
ク

に
対
し
て
の
輸
液
の
可
能
性
に
つい
て
周
知
し
た
。

現
場
到
着

　

先
着
消
防
隊
に
よ
っ
て
国
道
か
ら
農
道
に
進
入
す

る
た
め
の
経
路
が
確
保
さ
れ
て
お
り（
雑
草
の
踏
み

固
め
）、
田
ん
ぼ
内
で
は
消
防
隊
に
よ
る
傷
病
者
観

察
及
び
脊
椎
運
動
制
限（
頸
椎
カ
ラ
ー
固
定
及
び
頭

部
保
持
）が
行
わ
れ
て
い
た
。田
ん
ぼ
は
稲
刈
り
直
後

で
、稲
刈
り
機
に
よ
る
轍
で
凹
凸
が
激
し
く
、ぬ
か
る

ん
だ
状
態
で
、か
つ
夜
間
に
よ
る
暗
が
り
の
た
め
活
動

の
困
難
性
が
予
想
さ
れ
た
。

初
期
評
価・全
身
観
察

　

初
期
評
価
を
開
始
し
た
と
こ
ろ
、
呼

吸
は
速
く
腹
式
で
あ
り
、
脈
拍
は
橈
骨

動
脈
で
正
常
に
触
れ
、
皮
膚
の
状
態
も

正
常
、
全
身
観
察
で
は
強
い
後
頸
部
痛

及
び
用
手
ピ
ン
プ
リ
ッ
ク
テ
ス
ト
に
よ
る

四
肢
不
全
麻
痺（
鎖
骨
付
近
か
ら
四
肢

末
梢
に
至
る
知
覚
が
鈍
麻
し
、
若
干
手

足
の
指
が
動
か
せ
る
状
態
）が
認
め
ら

れ
た
。

判
断・処
置

　

活
動
隊
員
全
員（
救
急
隊
＋
消
防
隊
）

に
対
し
て
次
に
示
す
活
動
方
針
を
周
知

　

救
急
車
内
収
容
後
、
血
圧
は
収
縮
期
で
１
１
０㎜

H
g
台
が
続
い
て
お
り
、
循
環
が
安
定
し
て
い
る
か

の
よ
う
に
思
え
た
が
、徐
々
に
心
拍
数
が
低
下
し
、橈

骨
動
脈
で
充
実
し
て
触
れ
て
い
た
脈
拍
が
微
弱
に
な

る
。
普
段
の
血
圧
を
確
認
し
た
と
こ
ろ
降
圧
剤
を
服

用
し
て
１
４
０㎜
H
g
以
上
と
聴
取
し
た
た
め
、
通

常
血
圧
か
ら
30㎜
H
g
以
上
の
低
下
と
判
断
し
、
A

中
央
病
院
の
医
師
に
状
況
を
説
明
。
神
経
原
性

シ
ョッ
ク
に
よ
る
相
対
的
循
環
血
液
量
減
少
が
疑
わ

れ
る
た
め
、２
ラ
イ
ン
輸
液
を
実
施
す
れ
ば
よ
い
か

助
言
を
求
め
る
。
医
師
の
指
示
に
よ
り
、
両
側
18
Ｇ

に
よ
る
２
ラ
イ
ン
輸
液
を
開
始
す
る
。１
ラ
イ
ン
目
の

輸
液
で
は
、
脈
拍
の
性
状
や
血
圧
に
変
動
が
認
め
ら

れ
な
か
っ
た
が
、２
ラ
イ
ン
目
の
輸
液
後
は
脈
拍
が
橈

骨
動
脈
で
充
実
し
て
触
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

ま
と
め

　

2
症
例
共
に
、
通
信
指
令
課
の
的
確
な
判

断
に
よ
る
Ｐ
Ａ
連
携
出
動
で
あ
り
、通
信
指
令

課
、
救
急
隊（
図
６
）、
消
防
隊
の
連
携
に
よ

り
、
高
度
な
判
断
が
要
求
さ
れ
る
現
場
で
あ

り
な
が
ら
も
、傷
病
者
への
負
担
を
最
小
限
に

考
え
、ス
ム
ー
ズ
な
チ
ー
ム
活
動
が
遂
行
で
き

た
事
案
で
あ
っ
た
。

し
、慎
重
な
対
応
で
脊
椎
運
動
制
限
を
開
始
す
る
。

① 

脊
髄（
頸
髄
）損
傷
に
伴
う
四
肢
麻
痺
の
可
能
性

が
あ
り
、救
急
隊
・
消
防
隊
の
対
応
次
第
で
症
状

が
悪
化
す
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
。

② 

ロ
ー
ド
・ア
ン
ド
・
ゴ
ー
適
応
症
例
で
あ
る
が
、多

少
の
時
間
を
か
け
て
で
も
慎
重
な
対
応
を
図
る

こ
と
。

③ 

バ
ッ
ク
ボ
ー
ド
へ
は
相
互
ス
ラ
イ
ド
法
で
移
乗

（
図
４
）し
、ベ
ル
ト
５
本
固
定（
X
X
I
）（
図
５
）

に
よ
る
強
固
な
脊
椎
運
動
制
限
を
行
う
こ
と
。

（
ロ
グ
ロ
ー
ル
及
び
ロ
グ
リ
フ
ト
が
困
難
な
状
況
）

④ 

ぬ
か
る
み
に
よ
る
足
と
ら
れ
に
は
十
分
注
意
し

て
活
動
す
る
こ
と
。　

　

救
急
車
内
搬
入
中
の
問
診
で
、麻
痺
の
性
状
に
変

化（
知
覚
鈍
麻 

→ 

四
肢
の
ピ
リ
ピ
リ
感
）が
認
め
ら

れ
た
。
中
位
～
下
位
の
頸
髄
損
傷
疑
い
と
の
判
断
に

よ
り
、三
次
医
療
機
関
で
あ
る
Ａ
中
央
病
院
へ
の
受

け
入
れ
を
要
請
、
搬
送
中
に
神
経
原
性
シ
ョッ
ク
に

移
行
し
、輸
液
処
置
等
が
必
要
に
な
る
可
能
性
が
あ

る
こ
と
を
消
防
隊
長（
直
近
署
当
直
司
令
）に
伝
え
、

４
名
の
消
防
隊
員
の
う
ち
の
１
名
を
救
急
隊
に
編
入

さ
せ
た
い
旨
を
打
診
し
、
了
承
を
得
て
、
救
急
隊
４

名
体
制
で
の
搬
送
に
移
る
。（
傷
病
者
接
触
～
現
場

出
発
：
６
分
）

悪
化
す
る
こ
と
も
十
分
に
懸
念
さ
れ
た
た
め
、
活
動

隊
員
全
員（
救
急
隊
＋
消
防
隊
）に
対
し
、慎
重
な
対

応
を
図
る
よ
う
に
周
知
し
た
。

　

傷
病
者
の
倒
れ
て
い
る
場
所
は
、バッ
ク
ボ
ー
ド
や

ス
ク
ー
プ
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
を
設
定
し
、ロ
グ
ロ
ー
ル
等

を
行
う
ス
ペ
ー
ス
は
な
か
っ
た
が
、
床（
石
畳
）は
研
磨

さ
れ
た
も
の
で
あ
っ
た
た
め
、そ
の
滑
り
を
活
用
し
た

上
下
ス
ラ
イ
ド
は
可
能
と
判
断
し
、
救
急
隊
は
上
方

に
傷
病
者
を
ス
ラ
イ
ド
、
消
防
隊
は
下
方
に
バ
ッ
ク

ボ
ー
ド
を
ス
ラ
イ
ド
さ
せ
、
救
急
隊
の
号
令
に
合
わ

せ
て
、
約
30
セ
ン
チ
ず
つ
互
い
に
ス
ラ

イ
ド
さ
せ
な
が
ら
バ
ッ
ク
ボ
ー
ド
上

に
移
乗
し（
図
１
）、
固
定
ベ
ル
ト
5

本（
X
X
I
）に
よ
る
強
固
な
脊
椎

運
動
制
限
を
行
っ
た
。

　

脊
髄（
頸
髄
）損
傷
に
伴
う
四
肢

麻
痺
に
よ
り
、ロ
ー
ド・ア
ン
ド・ゴ
ー

を
適
応
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
三
次

医
療
機
関
へ
の
搬
送
が
適
切
と
判

断
し
、A
中
央
病
院
へ
受
け
入
れ
を

要
請
し
た
と
こ
ろ
、M
救
急
隊
が
搬

送
し
て
き
た
重
症
頭
部
外
傷
傷
病

者
の
対
応
に
追
わ
れ
て
い
る
た
め
受

入
不
可
と
の
回
答
で
あ
り
、
続
い
て
B
大
学
附
属
病

院
に
受
け
入
れ
を
要
請
し
た
と
こ
ろ
、脊
椎
専
門
医

が
不
在
で
あ
り
対
応
困
難
と
の
理
由
か
ら
受
け
入

れ
不
可
と
の
回
答
で
あ
っ
た
。
そ
の
た
め
3
件
目
の

三
次
医
療
機
関
で
あ
る
C
医
科
大
学
病
院
へ
受
け

入
れ
を
要
請
し
、病
院
選
定
の
経
緯
を
伝
え
た
と
こ

ろ
、
受
入
可
能
と
の
回
答
を
得
た
。（
傷
病
者
接
触

～
現
場
出
発
：
14
分
）

　

救
急
車
内
収
容
後
、
高
濃
度
酸
素
10
ℓ
／

m
i
n
投
与
下
に
も
か
か
わ
ら
ず
、Ｓｐ
Ｏ
２
値
が

8
9
%
ま
で
低
下
し
、
上
昇
が
認
め
ら
れ
な
い
た
め

（
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ 

３
０
０
０
及
び
Ｒａ
ｄ- 

57 

™の
プ
ロ
ー
ブ

2
個
を
左
右
の
指
に
装
着
し
同
期
を
確
認
）、
15
ℓ

／
m
i
n
ま
で
増
量
し
た
と
こ
ろ
、Ｓｐ
Ｏ
２
値
の

上
昇
が
認
め
ら
れ
た
。
ま
た
、
血
圧
を
測
定
し
た
と

こ
ろ
、
測
定
エ
ラ
ー
が
続
く
も
の
の
橈
骨
動
脈
が
し
っ

か
り
と
触
れ
て
い
る
た
め
、
脈
拍
の
評
価
を
頻
回
に

継
続
し
な
が
ら
病
院
へ
向
か
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
搬
送

途
上
に
橈
骨
動
脈
が
触
れ
な
く
な
っ
た
た
め
、
神
経

原
性
シ
ョッ
ク
に
よ
る
相
対
的
循
環
血
液
量
の
減
少

と
判
断
し
、Ｃ
医
科
大
学
病
院
の
医
師
に
心
停
止
前

輸
液
の
指
示
要
請
を
行
い
、静
脈
路
確
保
を
実
施
す

る
。
医
師
か
ら
は
急
速
輸
液
指
示
を
受
け
実
施
し

た
が
、
橈
骨
動
脈
の
拍
動
を
触
知
す
る
こ
と
は
で
き

ず
血
圧
が
74
／
46㎜
H
g
で
あ
っ
た
た
め
、さ
ら
に
２

ラ
イ
ン
目
の
輸
液
指
示
を
要
請
す
る
。
２
ラ
イ
ン
輸

液
開
始
か
ら
数
分
後
に
、橈
骨
動
脈
で
脈
拍
が
触
れ

【
症
例
１
】飲
酒
し
階
段
か
ら
転
落

出
動
指
令

飲
食
店
内
で
男
性
客
が
飲
酒
後
に
ケ
イ
レ
ン
発
作

を
発
症
し
て
転
倒
、
意
識
が
な
い
と
の
指
令
で
出

動
。
出
動
途
上
の
救
急
車
内
で
は
２
パ
タ
ー
ン
を
想

定
し
た
ブ
リ
ー
フ
ィ
ン
グ
を
行
っ
た
。

① 

て
ん
か
ん
等
の
ケ
イ
レ
ン
発
作
を
発
症
後
に
転

倒
し
、ケ
イ
レ
ン
発
作
が
継
続
中
。

② 

何
ら
か
の
原
因
で
転
倒
し
た
際
に
頭
部
を
受
傷

し
、ケ
イ
レ
ン
発
作
を
発
症
し
た
。

　

通
信
指
令
課
に
無
線
連
絡
し
、
通
報
者
に
対
し

再
度
状
況
確
認
を
行
っ
て
も
ら
う
が
、
詳
細
不
明
と

の
回
答
で
あ
っ
た
。

現
場
到
着

　

ゼ
ネ
ラ
ル
イ
ン
プ
レ
ッ
シ
ョ
ン
評
価
を
開
始
し
た
と

こ
ろ
、
成
人
男
性
が
石
畳
通
路
上
に
仰
臥
位
で
お

り
、意
識
が
あ
り
、顔
面
正
中
に
広
範
囲
な
打
撲
痕

が
認
め
ら
れ
、
通
路
脇
に
は
宴
会
場
へ
上
が
る
た
め

の
全
３
段
の
階
段
が
確
認
で
き
る
。
ま
た
、
接
近
し

な
が
ら
周
囲
の
同
僚
か
ら
ケ
イ
レ
ン
の
有
無
や
転
倒

に
関
し
て
の
状
況
を
確
認
し
た
と
こ
ろ
、ト
イ
レ
へ
行

こ
う
と
し
て
階
段
か
ら
転
落
し
た
が
、ケ
イ
レ
ン
は

起
こ
し
て
い
な
い
と
の
情
報
で
あ
っ
た
。

初
期
評
価・全
身
観
察

　

初
期
評
価
を
開
始
し
た
と
こ
ろ
、
呼
吸
は
速
く
、

脈
拍
は
橈
骨
動
脈
で
弱
か
っ
た
が
、
皮
膚
所
見
は
正

常
で
、鼻
出
血
は
止
血
状
態
で
あ
っ
た
。
な
お
、転
落

に
よ
る
顔
面
外
傷
が
顕
著
で
あ
っ
た
た
め
、
神
経
学

的
評
価
を
先
行
し
て
実
施
す
る
必
要
が
あ
る
と
判

断
し
、意
識
レ
ベ
ル
及
び
四
肢
の
知
覚
・
運
動
障
害
を

確
認
し
た
と
こ
ろ
、四
肢
の
完
全
麻
痺
が
認
め
ら
れ

た
た
め
、
頸
椎
過
伸
展
に
よ
る
中
位
～
下
位
の
頸
髄

損
傷
疑
い
と
判
断
し
、ロ
ー
ド
・ア
ン
ド
・ゴ
ー
の
適
応

と
し
た
。

　

全
身
観
察
で
は
腹
式
呼
吸
を
認
め
、手
指
に
よ
る

ピ
ン
プ
リ
ッ
ク
テ
ス
ト
に
よ
り
鎖
骨
付
近
か
ら
下
肢

末
梢
に
か
け
て
の
知
覚
・
運
動
麻
痺
が
改
め
て
確
認

で
き
た
が
、
後
頸
部
痛
や
陰
茎
勃
起
は
認
め
ら
れ
な

か
っ
た
。

判
断・処
置

　
ロ
ー
ド・ア
ン
ド・ゴ
ー
を
適
応
し
、迅
速
搬
送
の
必

要
が
あ
る
も
の
の
、
救
急
隊
の
処
置
に
よ
り
状
態
が

転
落
外
傷
に
よ
り
脊
髄（
頸
髄
）を
損
傷
し
た
２
傷
病
者
に
対
す
る
脊
椎
運
動
制
限

か
ら
輸
液
処
置
に
至
る
ま
で
の
現
場
判
断
及
び
対
応
に
つ
い
て
詳
細
に
報
告
す
る
。

な
お
、図
は
す
べ
て
再
現
で
あ
る
。

脊
髄（
頸
髄
）損
傷
に
伴
う

神
経
原
性
シ
ョ
ッ
ク
傷
病
者
に
対
す
る

２
ラ
イ
ン
輸
液
を
行
っ
た
２
症
例

救
急
活
動
報
告

第 

7 

回

血も出ていないのに血圧がなくなる恐ろしさ

　脊髄損傷の典型的な2例である。脊髄損傷患者を経験したことがない隊員は、この
事例を読んで研究しよう。
　脊髄損傷では受傷部位より下の運動麻痺・知覚麻痺が起こる。同時に交感神経も
障害される。交感神経は容量血管（血液を貯めることのできる血管。静脈や毛細血管）
を締め付ける働きがある。緊張した時に手が冷たくなるのは交感神経が手の表面の血
管を縮ませるためである。交感神経が障害されると、緊張時とは逆に血管が膨らみきっ
て血液がそこにプールされ、心臓に返る血液が減少して血圧が低下する。見た目には何
ともないのに血圧だけが（頚部外傷の場合は脈拍低下と一緒に（症例2参照））急激に
下がっていく。血圧低下の程度は麻痺の広さに比例すると考えよう。首から下が動かな
いほうが、臍から下が動かないより麻痺の範囲が広いため、それだけ血圧は低下する。
救急隊の行える処置は急速輸液である。理論的には血管にプールされて心臓に行かな
くなった分の容量を急速に入れる必要がある。2症例とも2本目の輸液の開始によって
血圧が維持できるようになった。他の救急隊も覚えていて良い方法である。

玉川 進（独立行政法人国立病院機構　旭川医療センター）

救急隊の号令に合わせて、互いにスライドさせ
ながらバックボード上に移乗させた。

車内での2ライン輸液。

白山野々市広域消防本部鶴来救急隊
左から千田 達也（士長）認定救命士、岩本 浩明（士長）救命士、大山 隆（司令補）
指導救命士、山下 篤史（司令補）認定救命士、苅安 励（士長）認定救命士

相互スライド法でバックボードへ移乗。

ベルト5本による固定。　

田んぼ内で倒れている状況。


